
Semaine du 15 décembre 2025 au 19 décembre 2025

Nourrissons (6-12 mois)

PUPPELCHER (6 – 12 Méint)

Lundi

Méindeg

Mardi

Dënschdeg

Mercredi

Mëttwoch

Jeudi

Donneschdeg

Vendredi

Freideg

Plat protidique mixé Poulet Purée de légumineuses Bœuf Dinde  Cabillaud

Plat protidique (mixé) Poulet Püree aus Hülsenfrüchten Bœuf Dinde  Kabeljau

Féculent

Bäilag

Légume mixé Champignons Epinards Haricot vert Brocolis  Petits pois

Geméis (gemixt) Champignonen Spinat Gréng Bounen Broccoli Ierbsen

Dessert

Dessert

Bébés (12-18 mois)

PUPPELCHER (12 – 18 Méint)

Lundi

Méindeg

Mardi

Dënschdeg

Mercredi

Mëttwoch

Jeudi

Donneschdeg

Vendredi

Freideg

Potage épais Crème de pois chiches Velouté de rettich Soupe de chou rave Soupe de potiron Soupe d'haricot beurre

(Déck) Zopp Kichererbsepüree Rettich-Velouté Zopp aus Knabberwuerzel Kürbiszopp Zopp aus Botterbounen

Plat protidique coupé Blanc de poulet aigre-doux Quesadillas au cheddar Fusili bolognaise Dinde aux marrons Dos de cabillaud au miel 

Plat mat Eewäiss 

(geschnidden)
Séiss-sauer Pouletfilet Quesadillas mat Cheddar Fusilli mat Bolognese Zooss Truthahn mat Kastanien Kabeljaufilet mat Hunneg

Féculent Nouilles chinoises Pommes de terre au four * Galette de pommes de terre Riz blanc

Bäilag Chinesesch Nuddelen Geback Gromperen * Gromperentaart Wäisse Räis

Légumes coupés Poêlée de légumes Epinards Haricot vert Brocolis aux amandes Petit pois

Geméis (geschnidden) Geméispfanne Spinat Gréng Bounen Broccoli mat Mandelen Lerbsen

Dessert Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais 

Dessert Frëscht Uebst Frëscht Uebst Frëscht Uebst Frëscht Uebst Frëscht Uebst 

Purée de pommes de terre

Gromperepüree

Compotes sans sucre ajouté

Kompott ouni Zockerzousaz

Produit issu de la pêche durable Allergènes 

et valeurs

nutritionnelles

Produit issu du terroir luxembourgeois Produit issu de l'agriculture biologique


