
Semaine du 5 juin 2023 au 9 juin 2023

Nourrissons (6-12 mois)

PUPPELCHER (6 – 12 Méint)

Lundi

Méindeg

Mardi

Dënschdeg

Mercredi

Mëttwoch

Jeudi

Donneschdeg

Vendredi

Freideg

Plat protidique mixé Volaille Haricots rouges Bœuf Saumon Veau 

Plat mat Eewäiss (gemixt) Gefligel Rout Bounen Rëndfleesch Saumon Kalleffleesch 

Féculent

Bäilag

Légume mixé Légumes mixés Cœur d'aubergines  Betterave Carottes vichy Champignons

Geméis (gemixt) Gemixt Geméis Aubergine Rommelen Vichy-Wuerzelen Champignonen

Dessert

Dessert

Bébés (12-18 mois)

PUPPELCHER (12 – 18 Méint)

Lundi

Méindeg

Mardi

Dënschdeg

Mercredi

Mëttwoch

Jeudi

Donneschdeg

Vendredi

Freideg

Potage épais Soupe d'épinards Potage de navets Potage aux lentilles Potage de céleri Potage de maïs 

(Déck) Zopp Spinatzopp Ribbenzopp Lënsenzopp Zelleriszopp  Maiszopp 

Plat protidique coupé
Sauté de volaille à l'ail et aux fines 

herbes 
Tarte de légumes au cheddar Steak haché pur bœuf Filet de lieu jaune au citron Sauté de veau 

Plat mat Eewäiss 

(geschnidden)

Gebrodent Gefligel mat Knuewelek 

a Kraider 
Geméistaart mat Cheddar

Gehacktesbifdeck aus puerem 

Rëndfleesch 
Séilachsfilet mat Zitrounenzooss Kallefsgeschnetzeltes 

Féculent Pommes nature * Schupfnuddel Pommes vapeur Petites pâtes

Bäilag Naturgromperen * Schupfnuddelen Gedämpt Gromperen Niddelcher

Légumes coupés Poêlée de légumes frais Aubergines  Betterave Carottes vichy Poêlée de champignons

Geméis (geschnidden) Geméispan mat frëschem Geméis Auberginnen  Rommelen Vichy-Wuerzelen Champignonen an der Pan

Dessert Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais 

Dessert Frëscht Uebst Frëscht Uebst Frëscht Uebst Frëscht Uebst Frëscht Uebst 

Produit issu du terroir luxembourgeois Produit issu de l'agriculture biologique

Purée de pommes de terre

Gromperepüree

Compote sans sucre ajouté

Kompott ouni Zockerzousaz

Produit issu de la pêche durable


